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3. Организационный раздел

3.1. Учебный план среднего общего образования
Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа п.Малиновский" 
(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 
программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» с изменениями от 27.12.2023 №1028, от 22.01.2024 г. №31, От 19.02.2024 г. 
№110, ), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 
п.Малиновский", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 
учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

В качестве Учебного плана МБОУ «СОШ п.Малиновский» взят Федеральный 
учебный план вариант 1.

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
"Средняя общеобразовательная школа п.Малиновский" начинается 02.09.2024 и 
заканчивается 23.05.2025, для 9 класса завершается в соответствии с расписанием 
государственной итоговой аттестации.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе -  29 часов, в 6 классе -  30 часов, в 7 классе -  32 часа, в 8-9 классах -  33 часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 
основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 
использовано на:

-  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

-  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 
числе этнокультурные;

-  другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся.



В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 
общеобразовательная школа п.Малиновский" языком обучения является русский язык.

Учебный план:
-  фиксирует общий объем учебной нагрузки и максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся;
-  определяет (регламентирует) i о став и структуру предметных областей и перечень 

учебных предметов, курсов и количество часов, отводимое на их освоение и 
организацию;

-  распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам;
-  определяет формы промежуточной аттестации по всем учебным предметам, 

учебным курсам, учебным модулям.
Срок получения основного общего образования составляет 5 лет. 
Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ -  40 минут. Во время занятий 
необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

Образовательная деятельность при реализации ООП ООО предусматривает учет 
требований к организации образовательного процесса согласно СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»:______________________________

Показатель Организация, возраст Норматив
Начало занятий 5-9 классы 8.00
Окончание занятий 5-9 классы не позднее 17.00
Перерыв между последним уроком (занятием) и началом 
внеурочных / дополнительных занятий, не менее

20 мин

Продолжительность учебного занятия 
для обучающихся, не более

5-9 классы 40 мин

Продолжительность дневной 
суммарной образовательной нагрузки 
для обучающихся, не более

5-6 классы 6 уроков
7-9 классы 7 уроков
5-9 классы, в которых 
обучаются дети с 
ограниченными 
возможностями здоровья

6 уроков

Продолжительность перемен, не 
менее

5-9 классы 10 минут

5-9 классы, перемены для 
приема пищи

20 минут

Учебная нагрузка при 5- дневной 
учебной неделе, не более

5 класс 29 часов
6 класс 30 часов
7 класс 32 часа
8-9 класс 33 часа

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет составляет 5338 
академических часов (не менее 5058 академических часов и не более 5848 академических 
часов) в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 
учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней, летом — не менее 
8 недель.

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен превышать продолжительности выполнения 2 часа -  для 5 класса, 2,5 часа -  для 6-



7 классов, 3,5 часа -  для 9 класса. Администрацией школы осуществляется координация и 
контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 
соответствии с санитарными нормами.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 
части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 
программы. Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, 
учебным модулям проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
МБОУ « СОШ п. Малиновский».

Контроль освоения ООП ООО осуществляется в соответствии с рабочей программой 
по учебному предмету и по плану должностного (внутришкольного) контроля. По всем 
предметам применяются методы устного и письменного контроля.

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов сопровождается 
проведением контрольных мероприятий по отдельным предметам учебного плана, в 
апреле-мае месяце без прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом 
и решением педагогического совета школы.

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в конце каждого учебного года 
на основе результатов четвертного текущего контроля, и представляет собой результат 
среднего арифметического результатов четвертных отметок по всем учебным предметам, 
за исключением учебных предметов, по которым проводятся аттестационные испытания. 
Округление результата по этим учебным предметам проводится с учетом четырех 
четвертных оценок и оценки за диагностическую контрольную работу (или другую форму 
промежуточной аттестации).

Промежуточная аттестация обучающихся (с аттестационными испытаниями) 
проводится по оценке достижения предметных результатов по русскому языку, 
математике, другим предметам учебного плана (по решению педагогического совета 
школы), метапредметных результатов (защита итогового индивидуального проекта). По 
предметам, по которым не предусмотрены аттестационные испытания, результатом 
промежуточной аттестации является годовая отметка. Порядок проведения 
промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа п. Малиновский».

Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 
неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким 
учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные 
периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) графика 
дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности.

Обучающиеся, не в полном объеме выполнившие учебный план и имеющие 
неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по одному или нескольким 
учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей):
• оставляются на повторное обучение;
• переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются 
рекомендации ПМПК);
• переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного
общего образования, не допускаются к государственной итоговой аттестации и к 
обучению на следующем уровне общего образования.

Государственная итоговая аттестация за курс основного общего образования 
проводится в строгом соответствии с нормативными актами Министерства образования 
РФ, Департамента образования и молодежной политики ХМАО- Югры, Управления 
образования администрации Советского района, регламентирующими проведение 
аттестации выпускников 9 класса.

Реализация учебного плана МБОУ «СОШ п.Малиновский» на уровне основного



общего образования полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно­
методическими комплектами и субсидией на выполнение государственного задания.

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 
области и учебные предметы:_______________ _______________________________

Предметные области Учебные предметы
Русский язык и литература Русский язык, 

Литература
Иностранные языки Иностранный язык
Математика и информатика Математика

Алгебра
Г еометрия
Вероятность и статистика
Информатика

Общественно-научные предметы История
Обществознание
География

Естественно-научные предметы Физика
Химия
Биология

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Искусство Изобразительное искусство
Музыка

Технология Труд (технология)
Основы безопасности и защиты 
Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины

Физическая культура Физическая культура
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 
числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 
республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка.

В школе языком образования является русский язык, поэтому изучение родного 
русского языка и родной литературы осуществляется при наличии возможностей в школе 
и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, оформленных до 1 сентября нового учебного года.

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет: 
«Иностранный язык» (английский), который изучается в объеме 3 часа в неделю в 5-9-х 
классах. Изучение второго иностранного языка (немецкий) не осуществляется, так как нет 
запроса от обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся и необходимых условий в МБОУ «СОШ п.Малиновский».

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебные 
предметы: «Математика» (5-6 классы), «Информатика» (7-9 классы). Учебный предмет 
«Математика» представлен учебными курсами «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика» (7-9 классы).

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные 
предметы: «История», «Обществознание», «География». Учебный предмет «История» 
включает в себя учебные курсы «Всеобщая история» и «История России». На изучение 
учебных курсов «Всеобщая история», «История России» в 6-9 классах отводится 2 часа в 
неделю, по 30 часов в год в каждом классе на изучение курса «Всеобщая история» и по 40 
часов в год в каждом классе на изучение курса «История России», в 9 классе в объеме 14 
часов (0,5 часа в неделю) реализуется учебный курс «Введение в новейшую историю 
России». Данные курсы изучаются последовательно: после курса «Всеобщая история» (1 
полугодие) изучается курс «История России» (2 полугодие). Учебный предмет



«География» представлен в объеме 1 часа в неделю в 5-6-х классах; в объеме 2 часа в 
неделю в 7-9-х классах.

П р ед м ет н а я  област ь «Е ст ест вен но -на учн ы е п р ед м ет ы »  вклю чает в себя учебны е 
предметы: «Биология», «Физика», «Химия». Учебный предмет «Биология» представлен в 
объеме 1 часа в неделю в 5-7-х классах, 2 часа в неделю в 8-9-х классах. Учебный 
предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7-8-х классах и 3 часа в 
неделю в 9 классе. Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8- 
9-х классах.

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
(ОДНКНР) включает в себя учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» представлен в объеме 1 часа в неделю в 5-6-х классах, 0,5 часа в неделю 
в 9 классе. Данная область обеспечивает знание основных норм морали, культурных 
традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 
традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности.

Предметная область «Искусство» включает учебные предметы: «Музыка», 
«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 
часу в неделю в 5-8-х классах. Учебный предмет «Изобразительное искусство» 
реализуется в объеме по 1 часу в неделю в 5-7 классах.

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Труд 
(технология)». Изучение учебного предмета «Труд (технология)» построено на основе 
Концепции преподавания предметной области «Технология» в образовательных 
организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 
программы, утвержденной коллегией Министерства просвещения Российской Федерации 
24 декабря 2018 г. Учебный предмет «Труд (технология)» представлен в объеме 2 часа в 
неделю в 5-7-х классах и 1 час в неделю в 8-9 классах. Изучение учебного предмета в 5-9 
классах построено по модульному принципу с учетом возможностей образовательной 
организации. Модульная программа по учебному предмету «Труд (технология)» 
включает обязательные для изучения инвариантные модули, реализуемые в рамках 
отведенных на учебный предмет часов. Инвариантные модули: 1. Модуль «Производство 
и технологии» 2. Модуль «Компьютерная графика. Черчение» 3. Модуль «ЗО- 
моделирование, прототипирование, макетирование» 4. Модуль «Технологии обработки 
материалов и пищевых продуктов» 5. Модуль «Робототехника» Модуль»Черчение».

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя 
учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины». Учебный предмет «Основы 
безопасности и защиты Родины» представлен в объеме 1 час в неделю в 8-9-м классах.

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 
«Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 
часа в неделю в 5-9-х классах. Третий час реализуется за счёт ведения курсов внеурочной 
деятельности, предусматривающих физическую активность («Шахматы», «Спортивные 
игры», «Танцевальный кружок «Импульс»), и за счёт посещения обучающимися 
спортивного клуба, спортивных секций. В оздоровительных целях в школе созданы 
условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении:
- зарядка до начала учебных занятий;
- физкультминутки на уроках;
- динамические паузы (перемены продолжительностью 20 минут);
- прогулки, подвижные игры на переменах;
- дни здоровья;
- внеклассные спортивные занятия и соревнования;
- самостоятельные занятия детей физической культурой;
- спортивные секции.



При изучении предмета «Физическая культура» используется программа с учетом 
климатических особенностей, включая занятия на свежем воздухе по зимним видам 
спорта.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 
плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает учебные 
предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные модули по 
выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
включает учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные модули по 
выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся из перечня, предлагаемого школой (ФГОС п.25):

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» - 1 час;
Курс внеурочной деятельности «Россия -  мои горизонты» - 1 час;
Курс внеурочной деятельности «Билет в будущее» - 1 час;
Курс внеурочной деятельности «Шахматы» - 1 час;
Курс внеурочной деятельности «Школьный театр» - 2 час;
Курс внеурочной деятельности «Проектория» - 1 час;
Курс внеурочной деятельности «Туризм» - 1 час;
Курс внеурочной деятельности «Робототехника» - 3 час;
Курс внеурочной деятельности « Здоровое питание»-2 часа;
Курс внеурочной деятельности «Театр моды»-2 часа;
Курс внеурочной деятельности «Театр»-2 часа 

Заявления обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся о выборе учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 
модулей в части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 
оформляются до 1 сентября нового учебного года.

Организация образовательной деятельности по программе основного общего 
образования может быть основана на делении обучающихся на группы и различное 
построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, 
образовательных потребностей и итересов, психического и физического здоровья, пола, 
общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное 
изучение отдельных предметных областей, учебных предметов (далее - дифференциация 
обучения) (ФГОС п.20).

Деление обучающихся на группы осуществляется по следующим учебным 
предметам: технология; иностранный язык (английский), информатика.

Количество учебных занятий по учебному плану, реализующему основную 
образовательную программу основного общего образования, за 5 учебных лет составляет 
5338.

Таким образом, учебный план, реализующий основную образовательную программу 
основного общего образования, сохраняет состав и структуру обязательных предметных 
областей и обязательных учебных предметов, общий объем нагрузки и максимальный 
объем аудиторной нагрузки обучающихся, учебное время, отводимое на изучение 
предметов по классам (годам обучения) в полном объеме и не превышает максимально 
допустимый объем недельной аудиторной нагрузки обучающихся при 5-дневной учебной 
неделе.

Формы промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация проводиться в форме промежуточной аттестационной работы 
или в форме Всероссийской проверочной работы по предметам:
Русский язык, Математика, предмет по выбору обучающихся, Метапредметная 
контрольная работа





учебный план

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
5а 56 6а 6 6 7а 76 8а 9 а 9Б

О бязательная часть
Русский язы к и  литература Русский язы к 5 5 6 6 4 4 3 3 3

Литература 3 3 3 3 2 2 2 3 3
Иностранные языки Иностранный язы к 3 3 3 3 3 3 3 3 3
М атематика и информатика М атематика 5 5 5 5 0 0 0 0 0

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3
Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2
Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1
И нформатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1
Г еография 1 1 1 1 2 2 2 2 2

Естественно-научные предметы Ф изика 0 0 0 0 2 2 2 3 3
Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2
Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0
М узыка 1 1 1 1 1 1 1 0 0

Технология ( Труд) Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1
Ф изическая культура и Основы 
безопасности и защ иты Родины

Ф изическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Основы безопасности и защ иты 
Родины

0 0 0 0 0 0 1 1 1

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

1 1 1 1 0 0 0 0 0

И ™ ................................................................. . 27 27 29 29
---
30 30 31

...... ......... -
32  1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Здоровое питание 1 1
Театр моды 0,5 0,5 1
История театра 0.5 0,5 0,5 0,5
Туристический гид 1
ГТО 1
Занимательный русский 1
Занимательный русский 0,5 0,5



^~ЙТОГО нед ельная н а гр узк а .................. ’  ' ‘................ .............. .....................
28,5
29

28,5
29

то  с 

30
29,5v;. . . ̂ .. Л . . Л
30

I 31,5 | 33 1 0 
32 33 1 32,5

Г .. . - L . .
32,5

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 969 969 1003 1003 1071 1071 1122 1105 1105

План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы _ _
5а 56 6а 66 7а 7Б 8а 9а 96

Шахматы 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Школьный театр 1 1 1 1
ЮИД 1 1 1 1
ГТО 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Робототехника
"Ардуино"

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Малинка 1 1 1 1 1 1 1
Россия мои 
горизонты

1 1 1 1 1 1 1

Здоровое питание 1 1
Юный пожарный 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Проектная
деятельность

1 1

Проектория 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Туризм 1
Билет в будущее 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ИТОГО недельная 
нагрузка

10 10 10 10 10 10 10 10




